
Думай перед тем, как лайкнуть или 

отправить — твои действия видны 

и имеют последствия. 

Не верь быстрым обещаниям 

«силы» или «принадлежности» в 

сети. 

Если что-то кажется 

подозрительным — 

останавливайся, сохраняй 

доказательства и говори 

взрослым. 

Ваша свобода и будущее 

дороже лайков и 

«принадлежности» к группе. 
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Заключение —

ключевые правила 

Твоя безопасность  

в сети 
МБУ «ЦППМИСП» 

«Не сообщил» — что это значит 

и почему опасно 

Если вы знали о готовящемся 

преступлении и не сообщили — это 

может считаться соучастием или 

препятствием расследованию. 

Даже если вы «не участвовали», 

молчание  может  привести  к 

уголовному делу. 

Лучше сообщить и ошибиться, чем 

молчать и пожалеть всю жизнь. 
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Стоп-лист: чего категорически 

нельзя делать! 

1. Бросать камни, поджоги, использовать петарды 

против людей или объектов — это не «хулиганка», а 

уголовное преступление. 

2. Репостить и лайкать запрещённые картинки, 

призывы к ненависти или насилию. 

3. Участвовать в «играх» с опасными заданиями 

(аналог «Синего кита»). 

4. Фотографировать и передавать сведения о 

режимных объектах — это может быть разведкой. 

Алгоритм действий: что делать 

прямо сейчас 

 Не вступайте в диалог с вербовщиком — не 

спорьте и не пытайтесь переубедить  

 Сохраните доказательства: скриншоты переписки, 

ссылки, даты и время  

 Расскажите взрослым: родителям, учителю, 

школьному психологу. 

 Сообщите в специальную службу: телефон доверия 

8-800-222-74-47, раздел «Сообщить о терроризме» 

на сайте профильных органов. 

 Если друг стал агрессивным — сообщите, даже 

если это испортит отношения. Лучше сохранить 

жизнь и свободу. 

Экстремизм — призывы к ненависти и насилию 

против людей по национальности, религии или 

убеждениям. 

Это не только «террористы в лесу»: сейчас 

экстремизм часто распространяется в интернете.  

Лайки, репосты и шутки могут быть частью 

распространения ненависти и попадать под закон. 

Почему это касается тебя: 

экстремизм в телефоне 

Раньше агитация шла на 

улицах — теперь это приватные 

чаты и каналы. Анонимность в 

с е т и  д а ё т  и л л ю з и ю 

безопасности ,  но  следы 

действий остаются. Даже 

«шутка» или лайк может быть 

расценен как распространение 

запрещённого контента . 

Как выглядит вербовка в интернете 

Сначала — дружелюбный контакт: комплименты, общие 

интересы (игры, музыка). 

Дальше — изоляция: «Только мы 

тебя понимаем», «Родители не 

поймут». 

Постепенные  задания :  от 

пересылки контента до реальных 

действий. 

Угрожают или шантажируют, 

если вы отказываетесь . 

Пример сценария вербовки (пошагово) 

1) Комментарий/лайк → личное сообщение: «Привет, 

классный профиль»; 

2) Сближение через общие интересы и похвалу; 

3) Предложение «закрытого» чата или канала; 

4) Простая просьба (переслать картинку, лайкнуть пост); 

5) Задания становятся опаснее; затем — шантаж или 

давление. 

 

 

 

 

Экстремизм простыми 

словами 


