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Пояснительная записка

Учебный план МБУ «ЦППМИСП» разработан в соответствии с федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», требованиями СанПиН, Уставом МБУ «ЦППМИСП», образовательной программой МБУ «ЦППМИСП».

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение образовательных программ,  нацелен на обучение, воспитание и развитие детей, активизацию их познавательных интересов, формирование личности.

Учебный план отражает специфику учреждения. 

	Направленность
	Цель деятельности
	Содержание работы

	Социально-гуманитарная 
	Социальная адаптация учащихся на основе усвоения норм поведения и накопления социального опыта и социальных связей
	Формирование коммуникативной, конфликтологической компетентности, социальная адаптация обучающихся, находящихся в трудной жизненной ситуации и социально опасном положении, игровая деятельность, общее развитие, организация и развитие волонтерского движения, службы школьной медиации и т.д.


	Коррекционно-развивающая
	Содействие развитию ребенка, создание условий для реализации его внутреннего потенциала, помощь в преодолении и компенсации отклонений, мешающих его развитию
	· обследование детей с трудностями адаптации, обучения, развития;

· определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов;

· определение особенностей организации образовательного процесса в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;

· осуществление индивидуально-ориентированной коррекционно-развивающей помощи детям с особенностями психического и (или) физического развития, в т.ч. детям с ОВЗ, детям-инвалидам;

· оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным представителям).


В учебном плане МБУ «ЦППМИСП» нет федерального и регионального компонентов по причине отсутствия соответствующих стандартов.
	№
	Название программы
	Форма работы
	Нормативный срок освоения (часов)
	Режим работы
	Специалист

	Дополнительные общеразвивающие программы социально-педагогической направленности



	1. 
	«Школа социальной перспективы» для несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении, состоящих на различных видах профилактического контроля
	групповая
	20
	1 раз/нед
	Педагог-психолог

	2. 
	«Школа медиаторов» для обучающихся 8-10-х классов, членов Служб школьной медиации


	групповая
	12
	1 раз/нед
	Педагог-психолог

	3. 
	«Школа волонтеров» для  обучающихся 6-8 классов
	групповая
	12
	1 раз/нед
	Педагог-психолог

	4. 
	«Психологическая подготовка к экзамену» для обучающихся с экзаменационной тревожностью
	групповая
	12
	1 раз/нед
	Педагог-психолог

	Индивидуально-ориентированные коррекционно-развивающие программы 



	1. 
	Программа «Шаги к успеху» для обучающихся начальной школы, имеющих проблемы в освоении образовательной программы
	индивидуальная
	16
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	2. 
	Программа  по коррекции и развитию эмоционально-волевой сферы у детей дошкольного и младшего школьного возраста 
	индивидуальная
	22
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	3. 
	Программа  по коррекции и развитию эмоционально-волевой сферы  у детей подросткового возраста
	индивидуальная
	22
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	4. 
	Программа для младших школьников, имеющих трудности в адаптации к школе
	индивидуальная
	14
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	5. 
	Программа для одаренных детей старшего подросткового и юношеского возраста, нуждающихся в психолого-педагогической помощи
	индивидуальная
	10
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	6. 
	Программа для детей старшего дошкольного возраста с признаками СДВГ
	индивидуальная
	20
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	7. 
	Программа по развитию предпосылок универсальных учебных действий у детей старшего дошкольного возраста
	индивидуальная
	20
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	8. 
	Программа по коррекции и развитию познавательной и эмоционально-волевой сферы у дошкольников с задержкой психического развития
	индивидуальная
	23
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	9. 
	Программа для подростков 12-16 лет с проблемами личностного развития
	индивидуальная
	12
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	10. 
	Программа для детей с расстройством аутистического спектра
	индивидуальная
	28
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	11. 
	Программа для детей с нарушениями психологического развития

	индивидуальная
	35
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	12. 
	Программа для подростков с девиантным поведением
	индивидуальная
	12
	1-2 раз/нед
	Педагог-психолог

	13. 
	Программа для детей дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи
	индивидуальная
	64
	1-2 раз/нед
	Учитель-логопед


